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MOT DE L’AUTRICE
Portes closes prend racine dans un instinct : depuis toujours, je sens que la place que je prends dans l’espace public dérange. 

En 2021, je suis partie à la rencontre de femmes qui me semblaient parvenir à faire entendre leur voix : des politiciennes. Je me 
demandais si elles ressentaient aussi une réticence du monde extérieur à les laisser prendre leur place. Une réticence parfois si 
forte qu’elle peut devenir heurtante, intimidante, violente. Le genre de backlash qui étouffe jusqu’à réduire au silence. J’ai abordé 
une vingtaine de femmes politiques québécoises avec plusieurs questions d’entrevue, toutes hantées par une interrogation sous-
jacente : Avez-vous peur? 

Ça fait plus de trois ans que ma vie est une enquête : trois ans et plus d’une quarantaine d’entrevues, trois ans et une campagne 
électorale, trois ans et une dizaine de livres, trois ans et le début d’un bac en Science politique. J’avoue que c’est vertigineux de 
partager mes secrets avec vous ce soir. Merci d’être là pour les écouter. 

À 21 ans, j’ai décidé que j’allais exposer les coulisses du pouvoir au Québec. Fallait être crinquée mais surtout, fallait une bonne 
dose de naïveté! Aujourd’hui, c’est cette Aude passionnée, pleine de rêves et de questionnements que vous rencontrerez. J’espère 
qu’elle vous inspirera à célébrer une certaine version de vous-même, passée ou actuelle, qui possède la même fougue et le même 
optimisme.

Au diable le pragmatisme. Ce soir, rêvons, dérangeons, excédons.

À la phrase qui dit que ça prend un village pour élever un enfant, je répliquerai que ça prend une armée pour faire naître un show.

Parmi les mille mercis que j’ai à distribuer (je dois battre un record ou quelque chose), j’aimerais remettre trois mentions d’honneur 
/ immenses collants étoiles qui scintillent :

Anne-Marie, merci d’avoir cru en cette idée dès mon premier devoir, merci d’avoir été un parapluie au travers des intempéries.

Marie-Ève, merci pour ton enthousiasme débordant, pour toutes ces notes aussi précises que bienveillantes, et pour tes rires 
sincères.

Agathe, quelle chance de t’avoir trouvée! J’aurais pas pu rêver meilleure complice pour faire naître ce bébé que je couve depuis trois 
ans. Merci pour ton dévouement et pour ta confiance.

— Aude Seppey, autrice
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Portes closes est un point de fuite. Un point sur l’horizon, où la convergence des perspectives attire notre regard, et 
qui invite doucement au militantisme et à la transformation. Dans Portes closes, Aude scrute, inspecte et dissèque les 
iniquités insidieuses et subtiles qui sont le lot de nos espaces collectifs, tant dans nos instances démocratiques, qu’au 
sein de nos cercles sociaux et intimes. Par ses questions et par son texte, Aude veille. Et ce soir, nous veillons avec elle.

Formalités politiques et lignes de partis, toutes les excuses ne sont plus bonnes pour justifier la passivité. Il nous faut 
nommer. Ne pas nier que nous ne sommes pas tous·tes égalitaires devant nos institutions, ne pas nier que nous 
sommes encore modelé·e·s par des idéologies qui confrontent nos valeurs. Accepter l’inconfort inévitable de la prise de 
conscience des injustices. Vivre avec cet inconfort, le côtoyer. Le chérir même, comme l’allié précieux de nos prochaines 
révolutions.

— Agathe Foucault, metteuse en scène
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L’ÉQUIPE DE PREMIER ACTE

LA BORDÉE
Dis-moi qui tu es, je te dirai ce que tu dis
du 25 février au 22 mars

LE PÉRISCOPE

H+
du 25 février au 1er mars

Le vendredi 28 février, nous vous invitons à participer à une soirée débat-
causerie !
Après le spectacle se tiendra une discussion entre les créateur·trice·s et le public autour 
des thématiques abordées durant la pièce, avec la participation spéciale de mesdames 
Bénédicte Taillefait et Rose Moisant-Paquet.
Doctorantes en sociologie, elles travaillent toutes deux sur les enjeux de genre. Elles enseignent en sociologie du 
genre ainsi qu’en études féministes à l’Université Laval et sont co-coordonnatrice de l’Université Féministe d’Été.

LES GROS BECS
Pinocchio
du 18 février au 9 mars

LE TRIDENT
Othello
du 5 au 29 mars

À VENIR À PREMIER ACTE

À L’AFFICHE À QUÉBEC

MÉDIATION

Du 18 mars au 5 avril prochain, le collectif Verdun présentera Coupes à blanc, un texte et une mise en scène de 
Charlie Cameron-Verge. 
« Parmi les gratte-ciels abandonnés, les nuages de poussière, les corps gisants sur les trottoirs, Antoine et Marie 
reçoivent des invités avant leur départ. Ils s’apprêtent à quitter la Terre, rendue invivable, pour s’installer ailleurs. 
Dans leur appartement haut perché, Antoine se préoccupe surtout de “l’étiquette” de la soirée, tandis que Marie 
se heurte à ses démons. 
En bas, dans ce qui reste des rues de la ville, se tient Asmodée, le dernier souffle de la cité. Demain, si elle ne fait 
rien, elle mourra. » 
Coupes à blanc est un spectacle écoresponsable et carboneutre qui emprunte les chemins de la tragédie grecque 
pour aborder un important enjeu tragique de notre époque : l’urgence climatique.

The Quarterlife crisis · Transformer 
ses ruines en ombre à paupières
du 11 février au 1er mars


